PHUONG PHAP DAY HOC THU'C HANH

1. Gi&i thiéu chung

Phwong phap day hoc thyc hanh la phwong phap giang day trén co s& sy quan sat
giang vién lam mau va thye hién tw lwc cla sinh vién dudi sy hwéng dan clia gidng vién
nhdm hoan thanh cac bai tap, cac cdng viéc thudc chuyén nganh, tir d6 hinh thanh cac ky
nang, ky xdo ma ngudi tho sé phai thwe hién trong hoat déng nghé nghiép sau nay. Thém
vao do, phwong phap day hoc thiee hanh con gidp sinh vién cing cb tri thire chuyen nganh,
xay dwng pham chét, tac phong céng nghiép va phat trién nang lyc tw duy dé c6 du kha
ndng x& |i cac tinh huéng nghé nghiép trong thwc té cudc sdng.

Thoéng thwong moét qua trinh day hoc thiwre hanh tréi qua 3 giai doan: giai doan chuén bij,
giai doan thyc hién va giai doan két thuc. Chinh trong giai doan thwc hién, cac PPDH thuc
hanh cu thé mai dwoc boc 16 rd nét. Cac phwong phap day hoc thwe hanh chd yéu dwoc
xay dwng dwa theo quan diém cua thuyét hanh vi, 14y viéc 13p di I&p lai nhiéu |an cac dong
tac két hop qua trinh tw duy dé hoan thién dan cac dong tac, tir d6 hinh thanh ky nang ky
x&o nghé nghiép. C6 nhiéu cach phan loai PPDH thwc hanh; phan loai theo néi dung co thye
hanh nhan biét, thwe hanh khao sat, thwe hanh kiém nghiém va thwe hanh theo quy trinh
san xuét; néu phan loai theo hinh thirc thi cé cac loai nhw phwong phdp 3 buédc, phwong
phap 4 budc va phwong phap 6 buéc.

Trong qua trinh day thwc hanh, gidng vién khong chi van dung khéo léo cac phwong
phap day hoc thwe hanh ma con phai co6 kha nang sang tao va linh dong ngay trong tirng
bwéc clia méi phwong phap day hoc thue hanh da chon, cling nhw tan dung triét dé cac
phwong phap, cac thi thuat day hoc dé& nang cao hiéu qua day hoc thyc hanh.

2. Phwong phap day thyc hanh 4 bwéc

Phwong phap 4 budc dwoc xay dwng dwa trén quan diém cla thuyét hanh vi va dwoc cai
tién thanh 4 buwéc, co sy trinh dién cla gido vién. Phuwong phap nau tuan tha theo nguyén
tac gidng vién dién trinh [am mAau, sinh vién 1am theo va sau d6 tién hanh luyén tap. Phwong
phap 4 budc la mét phwong phap quan trong trong day thie hanh & xwéng, dac biét thich
hop dé giang day cac ky nang, ky xao co ban.

Van dung phwong phap thiwc hanh 4 bwéc vao day thywc hanh sé tao cho sinh vién sy
hirng thu, kich thich éc td md khoa hoc, khéng chi gitp sinh viénnam virng kién thirc, hinh
thanh cac ky nang ky x&o nghé nghiép ma con gitp nang cao tay nghé, rén luyén cho sinh
vién y thirc t6 chire quan li, tac phong céng nghiép, théi quen lao dong tét. Thém vao dé
trong qua trinh giang vién dién trinh 1am mau, sinh vién tw quan sat, tw phan tich, danh gia
va nho d6 phat trién dwoc nang luc tw duy ky thuat.

Tién trinh day hoc thwe hanh theo phwong phap 4 bwédc nhu sau;

@ Giai doan chuan bij

Giang vién chon dé tai thwe hanh, xac dinh phwong an thyc hanh, chun bi thiét bi dung

cu, phan céng vi tri thwe hanh, kiém tra, sdp xép dung cu, nguyén vat liéu.

@ Giai doan thuc hién

Bwéc 1: MG dau bai day. Muc dich chinh ctia buéc mé dau 1a khoi day dong co hoc tap doi
v&i ndi dung hoc, giup sinh vién hiéu dwoc nhiém vu hoc tap. Nhiém vu cu thé cla giang
vién & bwdc nay la:

- Ondinh I&p, tao khéng khi hoc tap

- Gay dong co hoc tap

- X&c dinh nhiém vu cla hoc sinh, cac tiéu chuan chat lwong( k§ thuat, thoi gian, sé 1an
thwe hién...)

- Kiém tra sy chuén bi dung cy, vt liéu ctia hoc sinh

Bwéc 2: Giang vién thuyet trinh va dién trinh lam mau. Muc dich cta bwdc nay la giang vién
thuyét trinh va dlen trinh dé sinh vién quan sat va tiép thu. Do do giang vién can chu v:

- Phai sdp xép sao cho toan I&p cé thé quan sat dworc.

- Lam mau thwong tién hanh theo trinh tw 3 giai doan gom:

(1) Giai doan thuc hién theo tbc do binh thudng.



(2) Giai doan thwc hién cham cac chi tiét va cé giai thich cu thé.

(3) Giai doan dién trinh theo tbc do binh thwdng.

- Thuc hién dién trinh véi tbc d6 vira phai, tranh ciing luc dién trinh nhiéu thao tac.

- Can két hop giang giai cung lGc v&i biéu dién.

- Thinh thoang gidng vién dat cac cau héi dé thic day sinh vién suy nghi, thu hit sw
chud y clGa ho vao nhirng diém trong tam.

- Nhan manh nhirng diém chinh, nhirng diém khéa cla thao tac.

- L&p di 1ap lai vai 1an, néu can thiét co thé kiém tra sy tiép thu cta hoc sinh.

Bwérc 3: Sinh viénlam lai va giéi thich. Muc dich clia bwdc nay la tao co hdi cho sinh
viéntrién khai sy tiép thu thanh hoat dong chan tay & giai doan dau tién co s giup d&, kiém
tra cla giang vién. Noi dung clia buwéc nay la:

- Sinh vién néu lai va giai thich dwgc cac buwoéc.

- Sinh vién Iap lai cac buwédc dong tac.

- Giang vién kiém tra, diéu chinh lai cac thao tac cho hoc sinh.

Bwérc 4: Luyén tap doc Iap. Muc dich cha buwdc nay la sinh vién luyén tap k§ nang. N6i dung
clia buwdc nay la:

- Sinh vién luyén tap

- Giang vién quan sat, kiém tra giup d& hoc sinh

Sau khi sinh vién da ndm virng vé cach thirc thwe hanh, gidng vién co6 thé cho sinh vién
tién hanh thwe hanh theo nhém, té hay ca nhan va giang vién tiép tuc theo ddi dé kiém tra,
dén dbe va hwéng dan diéu chinh stra chiva kip thdi, cling nhw giai dap nhirng thac méc ma
sinh vién dwa ra trong qua trinh thwc hanh.

@ Giai doan két thuc

Khi két thac bai thwe hanh, gidng vién phan tich két qua thwc hién so véi muc dich yéu
cau; gidi dap cac thac mac va lwu y nhirng sai s6t ma sinh vién méc phai; ciing cb kién thirc
théng qua ndi dung thyc hanh. Sau do sinh vién hoan tra dung cy, lam vé sinh.

3. Phwong phap day thwc hanh 3 bwéc

Phwong phap day thwe hanh 3 bwédc, cling gdm cé 3 giai doan |a giai doan chuén bi, giai
doan thuc hién va giai doan két thuc, ndi dung cua tirng budc ciing twong tw nhw & phuong
phap day thic hanh 4 buwéc, tuy nhién & giai doan thyc hién ctia phwong phap day thuc
hanh 3 buwdc khdng co budc giang vién dién trinh lam mau.

Phwong phap day thwc hanh 3 buéc thich hep khi day thuwc hanh cac quy trinh; vi treéc
khi hoc thwe hanh cac quy trinh, sinh vién da dwoc hoc vé cac ki ndng co ban cla quy trinh.
e[] réi, cho nén vai cac bai day thye hanh quy trinh gidng vién khéng can phai dién trinh 1am
mau.

4. Phwong phap day thyc hanh 6 bwéc

Sau khi sinh viénda hinh thanh dwoc ki nang thwe hanh nghé qua qua trinhhoc tap,
gidng vién co thé sir dung phwong phap 6 buédc dé gitp cho sinh vién tiép tuc hinh thanh
duwoc ki xado nghé nghiép dwa trén viéc tw lwc luyén tap. Phwong phap 6 budc xay dung
trén co sé cda ly thuyét hoat dong két hop véi chirc ndng huéng dan va thong tin tai liéu dé
kich thich sinh viénddc lap, hop tac giai quyét nhiém vu hoc tap. Cac bwéc clia phuong
phap nay gom:

Bwéc 1: Thu thap théng tin. Sinh viénddc 1ap thu nhan théng tin dé biét noi dung cta céng
viéc can lam.

Bwéc 2: Lap ké hoach lam viéc. Sinh viénddc 1ap hodc hop tac theo nhom dé tw lap ké
hoach lam viéc cho cong viéc cua ca nhan hay ctia nhém.

Bwé&c 3: Trao dbi chuyén mén vdi gido vién. Sinh viéntrao ddi chuyén mén véi gidng vién vé
viéc xac dinh con dwong hoan thanh nhiém vu, chuan bi cac phwong tién may méc. ..

Bwéc 4: Thuc hién nhiém vy. Bwdc nay sinh viénty td chirc lao doéng dé thwe hién nhiém vu
cla ca nhan hay cia nhém.

Bwdc 5: Kiém tra, danh gia. Sinh viénty kiém tra, danh gia vé nhiém vu dwoc hoan thanh cé
dung nhw nhiém vu dé ra ban dau.

Bwérc 6: Tong két, rat kinh nghiém. Sinh viéntrao dbi chuyén moén dé téng két két qua dat



dworc, xac dinh nhirng diém ndo can phat huy, nhirng diém nao co thé cai tién dé lam tbt
hon cho 1an sau.

Phuwong phap 6 bwéc da tao diéu kién cho sinh viénhoat ddng doc lap, sinh viénda thyc

sy tro’ thanh trung tam cGa qua trinh day hoc nén co diéu kién phat huy téi da tinh than tw

lwe, nd lwe ban than. Khi str dung phuwong phap 6 bwdc giang viénchi dong vai tro nguoi
quan sat va tw van cho sinh viénkhi ho cé nhu cau.

Trong day hoc thyc hanh, phwong phap 6 buéc co thé dwoc ap dung cho day hoc thuc
hanh nang cao, thwc tap san xuét va néu khéo 1éo cé thé str dung hiéu qua trong day hoc
thye hanh cac quy trinh.



