TRƯỜNG CĐ PHƯƠNG ĐÔNG ĐÀ NẴNG      CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

    KHOA DƯỢC                                                          Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

            Đà Nẵng, ngày 29 tháng 01 năm 2018
NỘI DUNG VÀ KẾ HOẠCH THỰC TẬP TỐT NGHIỆP
DƯỢC SĨ TRUNG CẤP KHÓA 2016 – 2018
· Căn cứ Chương trình đào tạo ngành Dược trình độ Trung cấp của Trường Cao đẳng Phương Đông Đà Nẵng;

· Căn cứ kế hoạch học tập và giảng dạy năm học 2017- 2018 của Phòng Đào tạo.

· Khoa Dược lập kế hoạch thực tập tốt nghiệp  khóa học 2016 - 2018 cụ thể như sau:

I. Mục đích:
Thực tập tốt nghiệp là khâu quan trọng trong chương trình đào tạo nhằm giúp học sinh tiếp thu kiến thức mới, vận dụng các kiến thức lý thuyết đã học để giải quyết các vấn đề thực tế. Thông qua thực tập học sinh nắm được mô hình tổ chức, chức năng và nhiệm vụ của các tổ chức cơ sở dược và có khả năng đảm nhiệm được chức trách của một dược sĩ  trung cấp tại các cơ sở dược trong ngành y tế.

Ngoài ra cũng qua đợt thực tập này học sinh sẽ tạo được những quan hệ mới, biết làm việc trong một tập thể đa dạng; làm cơ sở để sau khi tốt nghiệp ra trường thuận lợi hơn trong tìm việc làm. Vì vậy, nhà trường  yêu cầu các học sinh  phải hết sức lưu ý và thực hiện nghiêm túc đợt thực tập.
II. Yêu cầu

1. Đối với học sinh
1.1 Chấp hành nghiêm các quy chế, chế độ công tác chuyên môn và các quy định khác tại cơ sở thực tập;

1.2 Tham gia các công việc chuyên môn theo sự phân công của cơ sở thực tập;

1.3 Sau đợt thực tập , học sinh  phải nắm được các nội dung chính sau đây:

- Hệ thống tổ chức các cơ sở dược trong ngành y tế;

- Các tiêu chuẩn thực hành tốt bán buôn, bán lẻ, bảo quản và kiểm nghiệm thuốc tốt; 

- Nắm được các phương án cung ứng thuốc cho cộng đồng, các yếu tố ảnh hưởng đến quá trình cung ứng thuốc, việc thực hiện quy chế kê đơn và bán thuốc theo đơn tại các cơ sở cung ứng thuốc;

- Biết cách tổ chức thông tin, giới thiệu thuốc cho cán bộ y tế và cộng đồng; 

- Biết hướng dẫn sử dụng thuốc hợp lý, an toàn.

2. Đối với giáo viên hướng dẫn
- Cùng với cơ sở thực tập, theo dõi quá trình thực tập của học sinh; trực tiếp giải quyết các nội dung liên quan đến học tập nếu học sinh có yêu cầu;

- Cuối đợt thực tập hướng dẫn học sinh viết báo cáo gửi cơ sở thực tập để có nhận xét, đánh giá, đồng thời giáo viên hướng dẫn cũng có nhận xét, đánh giá kết quả thực tập của sinh viên. 

III. Nội dung thực tập (có đề cương chi tiết kèm theo)

IV. Báo cáo kết quả thực tập
- Học sinh viết báo cáo thực tập tốt nghiệp theo đề cương chi tiết và thực tế tại cơ sở thực tập. Báo cáo phải viết tay, theo mẫu quy định.

- Báo cáo phải được cơ sở thực tập nhận xét, đánh giá và cho điểm. 

- Lớp trưởng thu báo cáo thực tập nộp cho giáo viên chủ nhiệm.

V. Đánh giá kết quả

- Khoa Dược lập Hội đồng chấm Báo cáo cáo thực tập tốt nghiệp 

- Tổng hợp kết quả báo cáo về phòng Đào tạo nhà trường theo đúng thời gian quy định

VI. Thời gian 

1. Hướng dẫn nội dung thực tập: Từ 26/ 2/ 2018 đến 5/ 3 / 2018
2. Thời gian thực tập:  Từ 26/ 3/ 2018  đến 19/ 5/ 2018
3. Nộp Báo cáo tốt nghiệp:  Ngày 29/ 5/ 2018
VII. Tổ chức thực hiện

1. Giáo viên chủ nhiệm  thông báo cho học sinh  biết về việc tự liên hệ cơ sở thực tập và gửi đăng ký thực tập về khoa Dược.

2. Khoa Dược tổng hợp, báo cáo Hội đồng Quản trị, Ban Giám hiệu, phòng Đào tạo về số lượng  học sinh  đăng ký thực tập tại các địa phương và số sinh viên không tìm được nơi thực tập.

3. Việc liên hệ hợp đồng với các cơ sở thực tập do Hội đồng Quản trị, Ban Giám hiệu quyết định. 

4. Nhà trường làm giấy giới thiệu để học sinh về nơi thực tập ( đối với các trường hợp học sinh tự liện hệ được). Các trường hợp khác do Nhà trường hợp đồng thực tập  với các cơ sở y tế trên địa bàn thành phố Đà Nẵng. 
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ĐỀ CƯƠNG THỰC TẬP TỐT NGHIỆP

DƯỢC SỸ TRUNG CẤP
                                        Thực tập tại khoa Dược bệnh viện

1. Mục tiêu:

- Nắm được mô hình tổ chức, chức năng và nhiệm vụ của khoa Dược Bệnh viện;

- Nắm được các hoạt động chính của khoa Dược Bệnh viện.

2. Nội dung:

2.1 Hệ thống tổ chức khoa Dược Bệnh viện

- Tìm hiểu sơ đồ tổ chức khoa Dược bệnh viện;

- Tìm hiểu mối quan hệ công tác giữa khoa Dược và các khoa, phòng, ban khác trong bệnh viện;

- Tìm hiểu nhiệm vụ của các bộ phận thuộc khoa Dược, bao gồm: Hành chính, thống kê, kho, pha chế, dược lâm sàng; nhà thuốc bệnh viện…

2.2 Những hoạt động chính của khoa Dược bệnh viện.

2.2.1 Hoạt động cung ứng thuốc

- Lập kế hoạch cung ứng thuốc: 

+ Tìm hiểu các căn cứ để lập kế hoạch cung ứng thuốc, các bước tiến hành lập kế hoạch;

+ Nắm được các hình thức đấu thầu, xét thầu đang được áp dụng tại cơ sở thực tập.

- Theo dõi, quản lý xuất nhập thuốc:

+ Nắm được quy trình nhập thuốc, xuất thuốc, nội dung 3 kiểm tra 3 đối chiếu trong cấp phát;

+ Nhận biết được đơn thuốc, phiếu thuốc hợp lệ và không hợp lệ. 

2.2.2 Hoạt động thông tin, tư vấn trong sử dụng thuốc

- Tìm hiểu phương pháp tư vấn sử dụng thuốc của khoa Dược đối với các khoa;

- Phương pháp tư vấn sử dụng thuốc cho bệnh nhân điều trị ngoại trú.

2.2.3 Hoạt động dược lâm sàng

- Tìm hiểu việc phối hợp giữa khoa Dược và các khoa lâm sàng trong lĩnh vực sử dụng thuốc hợp lý, an toàn cho bệnh nhân điều trị nội trú;

- Tìm hiểu công tác dược tại các khoa lâm sàng: Quản lý tủ trực, công khai thuốc…

2.2.4 Hoạt động quản lý nhà thuốc bệnh viện

- Tìm hiểu việc thực hiện quy chế kê đơn và bán thuốc theo đơn;

- Nắm được cách tư vấn dùng thuốc OTC;

2.2.5 Hoạt động kiểm kê, báo cáo thanh quyết toán

Nắm được việc tổ chức kiểm kê, báo cáo, thanh quyết toán hằng tháng của khoa Dược bệnh viện.

ĐỀ CƯƠNG THỰC TẬP TỐT NGHIỆP

DƯỢC SỸ TRUNG CẤP
Thực tập tại các doanh nghiệp

( Công ty cổ phần Dược và vật tư y tế, công ty TNHH  dược phẩm )
1. Mục tiêu:                           

- Nắm được hệ thống tổ chức của doanh nghiệp kinh doanh, sản xuất dược phẩm;

- Nắm được các phương án kinh doanh của doanh nghiệp.

2. Nội dung:

2.1 Hệ thống tổ chức của doanh nghiệp

- Tìm hiểu hệ thống tổ chức của doanh nghiệp;

- Quá trình hình thành và phát triển;

- Tìm hiểu mối quan hệ công tác của các bộ phận chuyên môn của một doanh nghiệp.

2.2 Các hoạt động chính của doanh nghiệp

2.2.1 Tìm hiểu quá trình xây dựng doanh nghiệp đạt tiêu chuẩn GDP

- Các tiêu chuẩn đánh giá doanh nghiệp đạt  GDP;

- Các bước tiến hành lập hồ sơ để thẩm định tiêu chuẩn GDP

2.2.2 Tìm hiểu việc xây dựng nhà kho đạt tiêu chuẩn GSP

- Các tiêu chuẩn đánh giá kho đạt tiêu chuẩn GSP;

- Năm được cách sắp xếp thuốc trong kho;

- Nắm được việc ghi chép, theo dõi nhiệt độ, độ ẩm và cách khắc phục khi nhiệt độ, độ ẩm không phù hợp với công tác bảo quản.

2.2.3 Các hoạt động cung ứng thuốc

- Tìm hiểu công tác quản lý trong kinh doanh;

- Tìm hiểu các phương án cung ứng thuốc;

- Hiệu quả kinh doanh trong những năm gần đây;

- Những thuận lợi và khó khăn trong kinh doanh hiện nay;

- Nắm được các loại biểu mẫu, sổ sách hồ sơ quản lý;

- Cách làm danh mục thuốc, vật tư y tế để tham gia đấu thầu cung ứng thuốc;

ĐỀ CƯƠNG THỰC TẬP TỐT NGHIỆP

DƯỢC SỸ TRUNG CẤP
Thực tập tại các cơ sở bán lẻ thuốc

( Nhà thuốc, quầy thuốc, đại lý thuốc, quầy thuốc trạm y tế xã, phường )

1. Mục tiêu

- Nắm được cách tổ chức kinh doanh tại một cơ sở bán lẻ thuốc;

- Biết cách hướng dẫn sử dụng thuốc để điều trị các bệnh thông thường.

2. Nội dung

2.1 Tìm hiểu quá trình xây dựng cơ sở bán lẻ thuốc đạt tiêu chuẩn GPP

- Tìm hiểu quá trình hình thành và phát triển của cơ sở;

- Tìm hiểu việc thực hiện các Quy chế trong kinh doanh ( Quy chế kê đơn, quy chế quản lý thuốc gây nghiện, thuốc hướng tâm thần và tiền chất dùng làm thuốc…)

- Nắm được các điều kiện và  thủ tục lập hồ sơ để xin thẩm định tiêu chuẩn GPP.

2.2 Các hoạt động kinh doanh thuốc

2.2.1 Mua thuốc

- Các kế hoạch mua hàng thường kỳ (Hàng tuần, hàng tháng, hàng quý, đột xuất).

- Khi lập kế hoạch phải căn cứ vào những yếu tố nào;

- Tìm hiểu cách lựa chọn nhà phân phối;

- Cách đặt hàng sau khi đã chọn nhà phân phối;

- Cách giao nhận hàng và phương pháp thanh toán.
2.2.2 Bán thuốc theo đơn

- Tìm hiểu một đơn thuốc hợp lệ;

- Cách giải quyết khi đơn thuốc kê tên biệt dược;

- Cách giải quyết khi đơn thuốc kê tên gốc;

- Phương pháp lấy thuốc theo đơn. ( các trình tự trong quá trình lấy thuốc để tránh nhầm lẫn…)

- Hướng dẫn, giải thích cho khách hàng về tác dụng, chỉ định, chống chỉ định, tác dụng không mong muốn, liều lượng và cách dùng thuốc.
2.2.3 Bán thuốc không theo đơn

- Trường hợp khách hàng hỏi mua một loại thuốc cụ thể: cách tư vấn cho người bệnh;

- Trường hợp khách hàng hỏi và tư vấn điều trị một số chứng/ bệnh thông thường
- Cách trao đổi, đưa ra lời khuyên về chế độ sinh hoạt, dinh dưỡng phù hợp với từng đối tượng, từng chứng/ bệnh cụ thể.

2.2.4. Tìm hiểu các loại sổ sách tại nhà thuốc, quầy thuốc, cách ghi chép và lưu trữ.
2

